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TJ Sokol Praha - Hanspaulka

PRAZDNINOVE CVICENI

STREDY 19.00 - 20.15

3.7.

10.7. 7.8.
17.7. 14.8.
24.7. 21.8.
31.7. 28.8.

cena za 1,15 hod. 80,- K¢

TR

Zveme vSechny cleny i necleny Hanspaulského sokola



TJ Sokol Praha - Hanspaulka

9
v
Ch

PRAZDNINOVE CVICENI - ZACINAME 1.7. - cvi¢ime také 6.7.

pondéli |lva Zastavkova 20.00-21.00 aerobik
streda Bara Hoffmanova |19.00 - 20.00 | cviceni pro zdravi
streda Bara Hoffmanova |20.00 - 21.00 aerobik

Zveme vSechny cleny i necleny Hanspaulského sokola

cena za 1 hodinu 60,- K¢

Karimatky si prineste své vilastni
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PRAZDNINOVE CVICENI PRO ZDRAVI S KATKOU
UTERY 10.00 - 11.00

19.7. 9.8.
26.7. 16.8.
23.8.
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